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En cumplimiento del Reglamento (UE) 1169/2011 la informacion de alérgenos estd disponible en la cocina del centro
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VACACIONES SEMANA
SANTA

o)
aizedrs.

VALORACION
NUTRICIONAL

VIERNES

02

VACACIONES SEMANA
SANTA

05

VACACIONES SEMANA

06
Arroz con tomate

Salchichas con ensalada

07
Sopa del cocido
(fideos, caldo de cocido)
Cocido completo

08
Crema de calabaza y calabacin

09
Patatas guisadas con pollo

SANTA - ) Escalope de ternera con ensalada Merluza al limén con ensalada
(garbanzos, chorizo, ternera, pollo, codillo,
tocino y patatas) .
Fruta Fruta Fruta Yogur de soja
12 13 14 15 16

Arroz murciano

Lomos de rosada rebozados con

Judias verdes salteadas

Albdndigas de ternera con patatas

Coditos con tomate

Bacalao al horno con ensalada

Sopa de estrellas

Muslitos de pollo al horno con

Judias blancas estofadas
(cebolla, zanahorias, tocino, chorizo, codillo)

Tortilla francesa con ensalada

ensalada patatas
Fruta Yogur de soja
Fruta ° J Fruta Fruta
19 20 21 22 23

Sopa de picadillo

Filetes rusos con patatas

Crema de verduras de temporada

Cinta de lomo a la plancha con

Macarrones con tomate

Filete de pescadilla al horno con

Lentejas guisadas

Rotti de pavo con patatas

Arroz con pollo y verduras

Merluza al horno con ensalada

guarnicion de arroz pilaf ensalada
Fruta Fruta Yogur de soja Fruta
Yogur de soja
26 27 28 29 30

Espaguetis con tomate y chorizo
Mero al horno con ensalada

Fruta

Paella valenciana
(calamares, mejillones, pollo, chirlas,
gambas, pimiento, guisantes)

Fiambre de pavo con ensalada de
lechuga y zanahoria

Fruta

Crema de zanahoria y calabaza

Salchichas frescas de ave con
patatas

Fruta

Sopa del cocido
(fideos, caldo de cocido)
Cocido completo
(garbanzos, chorizo, ternera, pollo, codillo,
tocino y patatas)
Fruta

Judias verdes con jamon
Pollo asado con patatas

Yogur de soja

Los menus se sirven acompaiiados de pany agua

Personal propio, especializado

perimentado,

elabora los menUs integramente en nugstwstalaciones

oxes

alidad

utilizando productos de prime



